
【バスケットボール部】 ◆千葉県高等学校総合体育大会 優勝 
☆インターハイ出場決定 

■普通科３年 淺野 愛桜さん(東金市立東金中) / 石橋 美緒さん(千葉市立
椿森中) / 𩵋屋 乃々夏さん(市川市立第七中) / 大西 佳南さん(習志野市
立第四中) / 中村 優梨愛さん(船橋市立八木が谷中) / 中森 美沙さん(白
井市立大山口中) / 平田 蒼衣さん(豊田市立井郷中) / 安川 稀尋さん(千
葉市立大椎中) / 吉野 結衣さん(いすみ市立岬中) 

■商業科３年 椎名 美帆さん(千葉市立新宿中) 
■普通科２年 坂田 萌さん(市川市立第三中) / 鈴木 かのさん(知立市立知
立中) / 髙岡 冬萌さん(酒々井町立酒々井中) / 小笠原 未菜さん(君津市
立周西中) / 白石 華菜さん(成田市立吾妻中) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【ボクシング部】 ◆千葉県高等学校総合体育大会 
フライ級 優勝 普通科２年 小倉 祐希人さん(千葉市立轟町中) 

☆インターハイ出場決定 
ﾗｲﾄｳｴﾙﾀｰ級 準優勝 普通科１年 倉益 海音さん(千葉市立おゆみ野南中) 

 
【卓球部（男子）】 ◆千葉県高等学校総合体育大会 
学校対抗  準優勝 
シングルス 優 勝 普通科３年 遠藤 博志さん(我孫子市立白山中) 

第６位 普通科３年 岸波 龍也さん(つくばみらい市立谷和原中) 
☆インターハイ出場決定 

ダブルス 準優勝 普通科３年 遠藤 博志さん・岸波 龍也さん 
☆インターハイ出場決定 

 
【卓球部（女子）】 ◆千葉県高等学校総合体育大会 
学校対抗  第３位 
シングルス 第４位 普通科２年 落合 夏鈴さん(松戸市立第四中) 

☆インターハイ出場決定 
 

【ソフトボール部】 ◆千葉県高等学校総合体育大会 優勝 
☆インターハイ出場決定 

■普通科３年 小林 沙來さん(習志野市立第七中) / 高橋 莉愛さん(習志野
市立第二中) / 北原 唯さん(習志野市立第七中) / 大和田 葵さん(習志
野市立第二中) / 小野 瑛梨果さん(津市立朝陽中) / 光野 ハーナさん(八
千代市立高津中) / 西村 碧さん(筑西市立明野中) / 濱野 菜々さん(市
原市立八幡中) / 村上 陽菜さん(船橋市立三田中) / 八木 月碧さん(松
戸市立六実中) / 岡 奈結実さん(船橋市立葛飾中) / 加藤 友律さん(横
浜市立金沢中) /小林 里穂さん(松戸市立第三中) / 竹島 姫乃さん(松戸
市立常盤平中) 西沢 美空さん(船橋市立船橋中) / 

■普通科２年 岩永 恋絢さん(八千代市立高津中) / 太田 真緒さん(船橋市
立前原中) / 今立 梨子さん(柏市立柏中) / 岡田 来羽さん(柏市立南部
中) / 小原 紗衣さん(習志野市立第六中) 

■普通科１年 石井 里奈さん(船橋市立葛飾中) / 八木 雪月さん(松戸市立
六実中) / 脇坂 明里さん(鴨川市立鴨川中)/ 巻川 瑠衣さん(八千代市立
大和田中) / 渡邉 心春さん(松戸市立第三中)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【柔道部】 ◆千葉県高等学校総合体育大会 

男子個人戦 
６０ｋｇ級 優 勝 普通科３年 内山 留偉さん(東金市立西中) 

☆インターハイ出場決定 
６６ｋｇ級 準優勝 普通科２年 杉野 良磨さん(千葉市立草野中) 
７３ｋｇ級 準優勝 普通科２年 小口 力斗さん(横須賀市立追浜中) 

女子個人戦 
４８ｋｇ級 準優勝 普通科２年 樽塚 夢渚さん(茂原市立冨士見中) 

第３位 普通科２年 宍倉 愛唯さん(成田市立西中) 
５２ｋｇ級 準優勝 普通科２年 三熊 伶奈さん(東海大学付属浦安高等学校中等部) 

第３位 普通科３年 伊藤 七海さん(船橋市立八木が谷中) 
５７ｋｇ級 第３位 普通科２年 坂入 蓮さん(柏市立松葉中) 
７８ｋｇ級 第３位 普通科２年 並木 咲希姫さん(茂原市立茂原中) 

 

本校の卒業生 10名が、教育実

習生として教壇に立ちました。情

報、商業、理科、保健体育とそれ 

ぞれ専門は異なりますが、授業やホームルーム等に一生懸命

に取り組みました。この貴重な体験を将来に活かして欲しいと

思います。 
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め ま い 徒 活 ざ し 生 の 躍 ★ ★ 

国語科は、「現代文」と「古典・漢文」に大きく分か
れます。現代文では、論理的思考力や読解力を養 

い、文章を通じて社会や人生について考えていきます。一方、古
典・漢文は、歴史的背景を学び、実際に古文を音読しながら、先
人の知恵や価値観に触れることで、言語文化への理解を深めま
す。どちらにも共通するのは「温故知新」の精神です。過去の知
識を基に、新たな視点を育むことで、より豊かな表現力と思考力
が磨かれます。国語の授業では言葉を通じて一緒に世界を広
げていきましょう。 

国語 

林 暁彦 先生 
 

鈴木 万里子 先生 
 

１８歳で成人を迎える今、若者の早期自立が求め
られています。生活費の調達、人間関係の構築、 

住環境の整備など、自立した生活には多様な能力が求められま
す。このまま社会に飛び出したとして、今の皆さんは生きていける
でしょうか。玉の輿に乗るから大丈夫・家事は結婚相手にやっても
らうから大丈夫、そんなファンタジーな声が聞こえてきそうです。 
誰かに頼らないと生活できないということは不自由で依存的で、

自分の生活を窮屈にします。これからは自分以外の他者に左右さ
れない確かな自己を確立させることが大切です。家庭科を通して
生活に関する正しい知識と思考を身に付け、自立する見通しをも
っていきましょう。 

家庭科 


