
２０２６年度　千葉経済大学附属高等学校　安全・保健計画
4 5 6 7・8 9 10 11 12 1 2 3

地理歴史公民
（現）
現代社会の特質

（現）
青年期

（現）
地球環境問題

（現）
都市問題

（地）
世界の地形・気候

（政経）
労働問題

（現）
情報化社会の問題

（現）
公害防止と環境

（地）
居住・都市問題

（地）
地球・大気・海洋

（現）
国際協力

理　　　科

・理科室、設備の安全な利用
の仕方を指導する。
・理科室利用時の観察・実験
時、安全の決まりや行動の仕
方を十分な指導を行う。
・各実験・観察において、器
具、薬品の扱い方について、
十分な指導を行う。
・各実験・観察において、事
故処理対策を教師間で心得て
おく。

・各実験・観察において、器
具、薬品の扱い方について、
十分な指導を行う。
・各実験・観察において、事
故処理対策を教師間で心得て
おく。

・各実験・観察において、器
具、薬品の扱い方について、
十分な指導を行う。
・各実験・観察において、事
故処理対策を教師間で心得て
おく。

・各実験・観察において、器
具、薬品の扱い方について、
十分な指導を行う。
・各実験・観察において、事
故処理対策を教師間で心得て
おく。

・各実験・観察において、器
具、薬品の扱い方について、
十分な指導を行う。
・各実験・観察において、事
故処理対策を教師間で心得て
おく。

・各実験・観察において、器
具、薬品の扱い方について、
十分な指導を行う。
・各実験・観察において、事
故処理対策を教師間で心得て
おく。

・各実験・観察において、器
具、薬品の扱い方について、
十分な指導を行う。
・各実験・観察において、事
故処理対策を教師間で心得て
おく。

・各実験・観察において、器
具、薬品の扱い方について、
十分な指導を行う。
・各実験・観察において、事
故処理対策を教師間で心得て
おく。

・各実験・観察において、器
具、薬品の扱い方について、
十分な指導を行う。
・各実験・観察において、事
故処理対策を教師間で心得て
おく。

・各実験・観察において、器
具、薬品の扱い方について、
十分な指導を行う。
・各実験・観察において、事
故処理対策を教師間で心得て
おく。

・各実験・観察において、器
具、薬品の扱い方について、
十分な指導を行う。
・各実験・観察において、事
故処理対策を教師間で心得て
おく。
・設備、実験器具、薬品の安
全点検、安全管理と整備を行
う。

保健体育
・定期健康診断
・体育施設、用具の安全点検

・1年生、交通安全指導
・陸上競技会の準備

・陸上競技会
・雨季の体育館とグランド使
用の注意点

・熱中症の予防（保）
・救急救命講習会（生徒、職
員）

・文化祭における食中毒の予
防など（保）

・感染症、エイズなどについ
ての知識（保）

・運動技能のしくみ
・運動技能の上達

・体育施設、用具の安全点検 ・持久走の安全指導
・球技大会の準備

・球技大会
・心肺蘇生法（保）
・応急処置（保）

・年間の反省
・安全に関する評価
・用具の点検、補充

実験・実習を
伴う科目

１年
ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動

・避難経路確認指導他
・自転車の安全利用
・交通安全講話

・避難誘導訓練
・地震への備え

・陸上競技会参加と安全
・避難器具訓練
・交通事故の防止

・夏期休業中の生活設計と安
全（休業中の諸注意）
・クラブ、部活動の安全
・救急法講習会

・文化祭の取り組みと安全
・台風接近時の危険と安全確
保

・大会参加と安全 ・火災への備え
・携帯安全講話

・冬季休業中の生活と安全
（冬休みの諸注意）

・1年間の反省
・春休みの諸注意

２年
ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動

・避難経路確認指導他
・自転車の安全利用

・避難誘導訓練
・災害時避難の仕方

・陸上競技会参加と安全
・避難器具訓練
・交通事故の防止

・夏期休業中の生活設計と安
全（休業中の諸注意）
・クラブ、部活動の安全
・救急法講習会

・文化祭の取り組みと安全
・台風接近時の危険と安全確
保

・大会参加と安全
・修学旅行前健康診断

・火災時の安全
・修学旅行の安全

・冬季休業中の生活と安全
（冬休みの諸注意）

・1年間の反省
・春休みの諸注意

３年
ﾎｰﾑﾙｰﾑ活動

・避難経路確認指導他
・自転車の安全指導

・避難誘導訓練
・地震と災害

・陸上競技会参加と安全
・避難器具訓練
・交通事故の防止

・夏期休業中の生活設計と安
全（休業中の諸注意）
・クラブ、部活動の安全
・救急法講習会

・台風接近時の危険と安全確
保

・大会参加と安全 ・地震と災害 ・冬季休業中の生活と安全
（冬休みの諸注意）

・1年間の反省 ・休業中の生活と安全 ・卒業式

主な学校行事

・入学式
・始業式
・1年オリエンテーション
・定期健康診断
・避難誘導訓練
・月始めの安全点検日（危険
物除去）

・校外レクリエーション
・進路ガイダンス
・月始めの安全点検日（危険
物除去）

・陸上競技大会
・高校総体
・保護者面談
・月始めの安全点検日（危険
物除去）

・終業式
・夏期休業
・海外ホームスティ
・オープンキャンパス
・月始めの安全点検日（危険
物除去）

・始業式
・就職試験開始
・文化祭
・月始めの安全点検日（危険
物除去）

・月始めの安全点検日（危険
物除去）

・修学旅行
・創立記念日
・入試説明会
・月始めの安全点検日（危険
物除去）

・終業式
・入試説明会
・月始めの安全点検日（危険
物除去）

・始業式
・前期入学試験
・月始めの安全点検日（危険
物除去）

・進路ガイダンス
・後期入学試験
・月始めの安全点検日（危険
物除去）

・卒業式
・終業式
・春休みの諸注意
・月始めの安全点検日（危険
物除去）
・春期休業

生徒指導
自転車通学許可
・交通安全講話
・携帯安全教室

・登下校指導 ・登下校指導
・合同補導

・熱中症対策
・休業中生徒心得

・登下校指導 ・登下校指導 ・デートＤＶ講演
・薬物乱用防止講演
・登下校指導

・休業中生徒心得
・合同補導

・登下校指導 ・登下校指導 ・休業中生徒心得

部活動
・1年オリエンテーション ・部活顧問総会

・施設点検
・熱中症対策
・合宿、遠征の安全
・救急法講習会

・施設点検 ・施設点検

対
人
管
理

学校生活の
安全管理

防災体制の確立
・避難経路、確認指導
・検索学級、係の確認
施設の安全使用
・ｴﾚﾍﾞｰﾀー、ｴｽｶﾚｰﾀ
・授業時の安全確認
安全点検と環境整備

・消火器使用訓練
・安全点検と環境整備

・避難器具訓練　(避難はし
ご生徒実施体験)
・陸上競技会の参加と安全
・ｴｱｺﾝ(冷房)の使用について
・安全点検と環境整備

・大掃除の安全と確認
・災害、非常防災グッズの確
認
・安全点検と環境整備

・防災対策の徹底(防災の日)
・台風時の危険
・文化祭の取り組みと安全
・安全点検と環境整備

・地震がもたらす危険
・地震と災害(資料配布)
・安全点検と環境整備

・火災の備え
・火災時の安全
・安全点検と環境整備

・大掃除の安全と確認
・ｴｱｺﾝ(暖房)の使用について
・安全点検と環境整備

・防災対策の徹底(年始)
・豪雪、雪崩の危険
・安全点検と環境整備

・降雪時、積雪時の通学と安
全
・安全点検と環境整備

・大掃除の安全と確認(次年
度へ向けて教室環境、配置等
確認)
・災害、非常防災グッズの確
認
・安全点検と環境整備

対
物
管
理

学校環境の
全点検

・防災設備の点検整備(総合
点検、全施設)
・ｴｽｶﾚｰﾀ定期点検(2号館)
・ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ遠隔監視(2号館)

・空気環境測定(2号館)
・貯水槽清掃(2号館以外)
・雑用水水質検査(2号館 )
・自家用工作物保安点検備
(全施設)
・ｴｽｶﾚｰﾀ定期点検(2号館)
・ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ遠隔監視(2号館)
・環境整備(校内除草等)

・ｴｽｶﾚｰﾀ定期点検(2号館)
・ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ定期点検(2号館)

・空気環境測定(2号館)
・空調機フィルター清掃(2号
館)
・飲料水水質検査(2号館)
・雑用水水質検査(2号館 )
・貯水槽清掃(2号館)
・防災設備の点検整備　(機
器点検、全施設)
・自家用工作物保安点検備
(全施設)
・ｴｽｶﾚｰﾀ定期点検(2号館)
・ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ遠隔監視(2号館)
・特殊建築物検査(2号館以
外)
・環境整備(校内除草、剪定
等)

・空気環境測定(2号館)
・害虫駆除業務(2号館)
・厨房内ｸﾞﾘｽﾄﾗｯﾌﾟ清掃(2号
館)
・雑用水水質検査(2号館 )
・自家用工作物保安点検備
(全施設)
・ｴｽｶﾚｰﾀ定期点検(2号館)
・ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ定期点検(2号館)

・ｴｽｶﾚｰﾀ定期点検(2号館)
・ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ遠隔監視(2号館)

・空気環境測定(2号館)
・雑用水水質検査(2号館 )
・自家用工作物保安点検備
(全施設)
・ｴｽｶﾚｰﾀ定期点検(2号館)
・ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ遠隔監視(2号館)
・環境整備(校内除草等)

・ｴｽｶﾚｰﾀ定期点検(2号館)
・ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ定期点検(2号館)

・空気環境測定(2号館)
・雑用水水質検査(2号館 )
・自家用工作物保安点検備
(全施設)
・ｴｽｶﾚｰﾀ定期点検(2号館)
・ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ遠隔監視(2号館)

・ｴｽｶﾚｰﾀ定期点検(2号館)
・ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ遠隔監視(2号館)

・空気環境測定(2号館)
・空調機フィルター清掃(2号
館)
・飲料水水質検査(2号館)
・雑用水水質検査(2号館 )
・害虫駆除業務(2号館)
・厨房内ｸﾞﾘｽﾄﾗｯﾌﾟ清掃(2号
館)
・自家用工作物保安点検備
(全施設)
・ｴｽｶﾚｰﾀ定期点検(2号館)
・ｴﾚﾍﾞｰﾀｰ定期点検(2号館)
・環境整備(校内剪定等)

・交通安全運動
・携帯安全教室

・高校補導連絡協議会
・父母の会総会

・高校補導連絡協議会
・県生徒指導部会
・保護者面談

・国民安全の日
・安全に関する広報活動
・救命講習会

・高校補導連絡協議会
・国民防災の日

・高校補導連絡協議会
・父母の会研修
・学年保護者会

・安全に関する広報活動 ・高校補導連絡協議会
・年末交通安全運動

・交通街頭指導
・安全に関する広報活動

・交通街頭指導 ・高校補導連絡協議会
・活動評価と次年度活動立案

・保健調査
・健康観察の確認と実施
・健康相談
・健康診断の計画、事前指
導、実施と事後措置（身体計
測、内科健診、歯科健診、視
力検査、聴力検査、心電図検
査、胸部レントゲン、尿検査
等）
・学校医による健康相談（歯
科）
・疾病異常者の健康相談・生
活指導
・感染症予防のための衛生管
理
・スポーツ振興センター加入
手続き

・健康観察の実施
・健康相談
・健康診断の実施(内科･運動
器等)と事後措置
・疾病異常者の健康相談・生
活指導
・感染症予防のための衛生管
理
・アレルギー・エピペン研修
（職員）
・保健委員会（換気の励行と
二酸化炭素の測定）

・健康観察の実施
・健康相談
・疾病異常者の健康相談・生
活指導
・感染症予防のための衛生管
理
・健康診断の実施と事後措置
（尿検査・耳鼻科健診）
・学校医による健康相談（内
科・耳鼻科）
・陸上競技大会の健康管理
・熱中症予防
・定期健康診断（職員）

・健康観察の実施
・健康相談
・夏休みの健康生活指導と健
康管理
・健康診断事後措置（職員・
生徒）
・疾病異常者の健康相談・生
活指導
・感染症予防のための衛生管
理

・健康観察の実施
・健康相談
・疾病異常者の健康相談・生
活指導
・感染症予防のための衛生管
理
・健康診断の事後措置
・学校医による健康相談（眼
科）
・疾病治療状況の把握
・修学旅行前健康調査、健康
診断、個別指導
・次年度健康診断計画

・健康観察の実施
・健康相談
・疾病異常者の健康相談・生
活指導
・感染症予防のための衛生管
理
・インフルエンザ予防接種
（職員）
・ダニまたはダニアレルゲン
の検査
・照度・まぶしさの検査

・健康観察の実施
・健康相談
・疾病異常者の健康相談・生
活指導
・感染症予防のための衛生管
理
・保健委員会（修学旅行救護
係・換気の励行と二酸化炭素
の測定）

・健康観察の実施
・健康相談
・感染症予防のための衛生管
理
・疾病異常者の健康相談・生
活指導
・冬休みの健康生活指導と健
康管理
・産業医による健康相談（職
員）

・健康観察の実施
・健康相談
・疾病異常者の健康相談・生
活指導
・感染症予防のための衛生管
理
・保健委員会（換気の励行と
二酸化炭素の測定）

・健康観察の実施
・健康相談
・疾病異常者の健康相談・生
活指導
・感染症予防のための衛生管
理
・諸表簿の整理

・健康観察の実施
・健康相談
・疾病異常者の健康相談・生
活指導
・感染症予防のための衛生管
理
・１年間の健康生活の反省
・春休みの健康管理、生活指
導
・新年度の計画

施設器具・機械の取扱いと使用上の注意、点検・整備、熱源・電気器具の取扱いと使用上の注意、点検・整備、化学薬品の取扱いと使用上の注意、点検・整備

安
　
　
全
　
　
指
　
　
導

安
　
全
　
管
　
理

学校安全に関
する組織活動

保健管理・
保健教育

（研修含む）・
指導

項　　　　目
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習


